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Prasident

Mein erstes Jahr als Prasident des Turnverein Klssnacht neigt sich dem Ende zu.
Dank der einwandfreien Ubergabe durch unseren ehemaligen Prasidenten Urs Wipfii
konnte ich gut vorbereitet in seine riesigen Fussstapfen treten. Im Wissen, dass Urs
auch unter dem Jahr stets flr Fragen erreichbar war, stirzte ich mich guten Mutes in
das erste Jahr als Prasident und konnte hoffentlich die Erwartungen von euch erfullen.

Trotz meinen bereits 13 Jahren im Vorstand war doch viel Neues dabei. Sei es im oder
auch ausserhalb des Vereins. Ich durfte viele neue Kontakte und Bekanntschaften mit
Behorden wie auch anderen Vereinen und Institutionen knipfen.

Wie viel das ganze Jahr 2023 hindurch gelaufen ist, zeigen der nachfolgende Kurzab-
riss des Prasidenten, des Oberturners und den Verantwortlichen der Riegen 35+/55+,
Korbball Aktive/Jugend, Leichtathletik und Jugi

Anlasse

Sennenchilbi, 12. und 13. Februar 2023

Der erste Hohepunkt im Vereinsjahr folgte bereits zwei Wochen nach der Generalver-
sammlung mit der Sennenchilbi. Wie immer zieht dieser Anlass, welcher normaler-
weise alle sechs Jahre stattfindet, zehntausende Zuschauer ins Rigidorf. Unter der
Gesamtleitung von Sennenammann Kilian Zimmermann und Sennenhauptmann Nico-
las Berger sowie ihren Ehrendamen war auch die Turnfamilie mit einem tollen Sujet,
dem alten Seebodenbahnli, und einer Tanzgruppe mit zwdlf Tanzpaaren dabei.

Nach einer langen und schweisstreibenden Vorbereitungsphase konnten Kilian, Nico-
las, Beat und sein Gefolge ihr tolles Werk stolz durch das Dorf fihren. Stolz durften
auch die 24 Tanzerinnen und Tanzer auf ihre Auftritte auf der Buhne sein. Ihr lupfiger
und kurzweiliger Tanz, welcher unter der Leitung der beiden DTV-Frauen Corinne Ra-
ber und Lea Loser einstudiert wurde, begeisterte die Massen wie kein anderer.

Ich bedanke mich bei allen Beteiligten fur ihr grosses Engagement. Ein besonderer
Dank gilt Kilian Zimmermann und Nicolas Berger als Treiber und Organisatoren sowie
Beat Notz mit seinen Helfern fir die Schaffung eines tollen Wagens. Bravo!!!

Skiweekend, 11. und 12. Marz 2023

In diesem Jahr zog es die Turnerinnen und Turner zwei Tage nach Murren/BE zum
Skifahren. Bei viel Neuschnee und eher misslichen Bedingungen am Samstag und
etwas besserem Wetter am Sonntag wurden die Pisten und Beizen unsicher gemacht.
Danke Lukas Tschupp flr die tolle Organisation.

Schnellschti Chussnachter, 26. Mai 2023

Aufgrund des dazumal herrschenden Umbaus der Sportanlage Luterbach mussten
sich die Organisatoren Corina Sidler und René Hunziker etwa Uberlegen, wo zum Bei-
spiel die Festwirtschaft aufgebaut wird. Fir ein so eingespieltes und erfahrenes OK
naturlich kein Problem.

Sportlich war dieser Anlass wie immer etwas tolles, was sich am Teilnehmerrekord
auch widerspiegelte. Auch die grosse Anzahl Besucher zeigte erneut, wie wichtig der
Event fur unser Dorf, unseren Bezirk aber auch fur die Region ist.

Corina Sidler und René Hunziker, vielen Dank fur die Durchfuhrung.




Erdffnungsfest Luterbach, 08. September

Am Samstag, 08. September wurde nach mehrjahriger Planung und Realisation end-
liche die neue Sportanlage Luterbach feierlich eroffnet.

Am Tag der offenen Tur durften am Morgen die neuen Raumlichkeiten des Gardero-
bengebaudes besichtig werden.

Der Nachmittag stand ganz im Zeichen der Kinder. Lionel Spitz, Schweizer WM-
Teilnehmer Uber 400m, fuhrte fir die anwesenden Kids ein interessantes Leichtathle-
tik-Training durch und war anschliessend ein gefragter Mann fir jegliche Selfies und
Autogramme.

Ich méchte es nicht unterlassen, allen Mitglieder:innen zu danken, welche sich damals
flur die neue Sportanlage eingesetzt und mit «JA» abgestimmt haben, aber auch den-
jenigen, welche etliche Stunden in das Projekt investiert haben. Vielen herzlichen
Dank!

Administration

In sechs Vorstandssitzungen wurden die Geschafte des Vereins ordnungsgemass ab-
gewickelt. Delegierte haben an den Versammlungen von LVS (Leichtathletik-Verband-
Schwyz) und KSTV (Kantonal-Schwyzer Turnverband), LGl (Leichtathletikgemein-
schaft Innerschwyz) und IVK (Interverbandskomission Korbball) teilgenommen.
Weiterhin engagiert sich der TV Kissnacht mit Reto Weiss in der IGKS und mit ihm
neu auch Fabian Flihler in der Sport- und Freizeitkommission. Sie sind stets bemdiht,
dass Mangel an der Sportanlage Luterbach erfasst und zeitnah behoben werden und
Anliegen dem Bezirk vorgelegt werden.

Die Zusammenarbeit in der IGSL Interessengemeinschaft Sportanlage Luterbach
(Bandenwerbung) war auch im vergangenen Jahr erfolgreich. Sami Unternahrer und
ich haben an zwei Sitzungen teilgenommen. Falls ihr interessierte Firmen betreffend
Bandenwerbung in der «neuen» Sportanlage Luterbach wisst, konnt ihr Sami oder
mich gerne kontaktieren.

Ausblick
Nebst den zahlreichen traditionellen Anlassen im Jahresprogramm gibt es wieder ein
paar Highlights. Diese sind:

- 17.+18.02.2024 Skiweekend, Flumserberge

- 24.05.2024 Schnellschti Chiissnachter, Luterbach
- 08.06.2024 Einkampfmeisterschaften, Luterbach

- 22.+423.06.2024 Schwyzer Kantonalturnfest, Einsiedeln
- 24.08.2024 Kantonalfinal UBS Kids Cup, Luterbach
- 15.+16.11.2024 Turnerabend, Monséjour

- 01.02.2025 Generalversammlung, Luterbach

Die Organisatoren der Anlasse sind auf unsere Unterstutzung angewiesen. So wird fur
das Jahr 2025 ein neues OK-Mitglied flr den «schnellschti Chissnachter» gesucht.
Damit die Ubergabe reibungslos laufen kann, mdchten wir das zukiinftige OK-Mitglied
bereits im 2024 in die Organisation einbinden. Interessierte dirfen sich gerne bei mir
melden.



Dank

Nochmals méchte ich mich bei all den Organisatorinnen und Organisatoren ganz herz-
lich bedanken, die unseren Vereinsmitgliedern so viele einzigartige Erlebnisse ermdg-
lichten.

Auch den Leiterinnen und Leitern sei gedankt, die ihre wertvolle Freizeit zu Gunsten
unseres Sports, der Jugend und dem sozialen Gedanken einsetzen.

Zum Schluss noch ein spezieller Dank an meine Vorstandskolleginnen und -kollegen,
die den Verein mit grosser Leidenschaft stitzen und umsichtig mitfiihren.

Nun winsche ich allen weiterhin frohe Festtage, einen guten Jahreswechsel und ein
unfallfreies Sportjahr.

Prasident
Fabian Zimmermann




Oberturner

KSC-Plauschturnier

Am Freitag, 24. Marz 2023 nahmen, auch dieses Jahr wieder zwei Teams des Turn-
vereins am Eishockey-Plauschturnier anlasslich des KSC-Abschlussfests in der Rigi-
halle teil. Aufgeteilt wurden die 16 Turnerinnen und Turner in «jungi Schnufer» und
«alti Schnufer».

Um unsere Gegner zu verwirren, bestand das Team «alti Schnufer» aus den jungen
Turnerinnen und Turner und das Team «jungi Schnufer» aus den alteren Turnerinnen
und Turner. Fur die jingeren Turnerinnen und Turner war nach den Gruppenspielen
leider Schluss, sie zeigten aber tolle Spiele und hatten extrem viel Spass zusammen.
Die alteren Turnerinnen und Turner konnten in ihrer Gruppe den zweiten Platz erspie-
len, womit sie im Halbfinal auf den Sieger der anderen Gruppe trafen. Dieses Spiel
konnte durch gute defensive Arbeit und ein wenig Gliuck gewonnen werden. Im Final
traf man dann auf die «Tschutteler» des FC Kussnacht, welche sich nicht durch exzel-
lente Hockeyklnste ins Final spielten, sondern mit Biss und Willenskraft. Das sehr
ausgeglichene und faire Final zwischen dem Turnverein und dem FC Kussnacht,
konnte der Turnverein mit 2:1 flr sich gewinnen. Dieser Sieg war nur mdglich dank der
lautstarken Unterstutzung der Turnverein-Fans. Natlrlich wurde dieser Sieg anschlies-
send in der Garderobe und an der Bar bis spat in die Nacht gefeiert. Die schwerste
Aufgabe nach einem Sieg ist die Titelverteidigung, aber genau das soll das Ziel sein,
wenn wir im Marz wieder auf dem Eis stehen.
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Seelandisches Turnfest

Am Freitag, 16. Juni trafen sich knapp 60 Turnerinnen und Turner am Bahnhof Kuss-
nacht, um gemeinsam die Reise nach Pieterlen in Angriff zu nehmen, um dort am drei-
teiligen Vereinswettkampf eine moglichst hohe Gesamtnote zu erzielen. Nach beinahe
drei Stunden Anreise fanden wir unseren Platz, auf welchem bereits Tische, Banke,
Getranke und ein heisser Grill bereitstand. Vor dem traditionellen Grillieren mit Bier
und Bowle mussten jedoch die Schlafplatze bezogen werden.

Am Samstagnachmittag ging es dann um das Wesentliche. Acht Wettkampfe, aufge-
teilt in drei Teile, standen fiur die Aktiven vom TV/DTV Kissnacht, welche mit insge-
samt 62 Athletinnen und Athleten am Start waren, auf dem Programm. Zum ersten Teil
gehdrte der Fachtest Allround, das Kugelstossen und der Weitsprung. Mit guten Leis-
tungen in der Leichtathletik und einer soliden Leistung im Fachtest Allround erreichte
man im Schnitt, dieser drei Disziplinen, eine Note von 8,07. Im zweiten und erfolg-
reichsten Teil starteten 12 Athleten und Athletinnen bei der Pendelstafette und erreich-
ten eine Note von 8,99. Noch besser waren nur die Damen des Team Aerobic, welche
eine Note von 9,817 erreichten. Zusammen ergibt das einen Note von 9,40. Im dritten
und letzten Teil starteten die Korbballer des Turnvereins gemeinsam mit den Korbbal-
lerinnen des Damenturnvereins und erreichten eine Note von 8,11. Zusammen gezahlt
wird diese Note mit einer 8,83 im Hochsprung und einer 8,80 im Speerwurf.

Mit einer Gesamtnote von 25.54 rangierten sich die Klissnachter und Kissnachterin-
nen in ihrer Starkeklasse auf Rang 12. Alle gaben ihr Bestes und es konnte unfallfrei
geturnt werden.

Wir freuen sich bereits jetzt schon, auf das Kantonale Turnfest in Einsiedeln.




Leiter- & Schiriausflug

Am Samstag, 30. September trafen sich elf Teilnehmer:innen, ohne zu wissen, was
auf dem Programm steht. Nach ca. 20 Minuten Autofahrt erreichen wir das Adventure-
Minigolf in Obfelden. Die Teilnehmer:innen erwarteten 18 Minigolfbahnen, die unter-
schiedlicher nicht sein konnten. Wer vor dem ersten Schlag die Bahn nicht genau be-
obachtete, hatte keine Chance. Besonders in Erinnerung bleiben die Bahnen, bei wel-
chen der Minigolfschlager nicht traditionell genutzt wurde, sondern beispielsweise wie
beim Billiard gespielt werden musste oder wenn der Schlager gar nicht bendétigt wurde,
wie beispielsweise als der Schlager durch einen Laubblaser ersetzt wurde.

Zum Abendessen ging es in das Gasthaus Engel, wo die Leiter und Schiris mit
Wildspezialitaten verkostigt wurden.

Turnerklausjagen

Vor knapp einem Monat, am 29.11., fand das alljahrliche Turnerklausjagen bei Urs
Keller jun. statt. Dabei trafen sich insgesamt 21 Turner, um sich optimal fir den gros-
sen Tag am 5. Dezember vorzubereiten.

Leider konnte der Teilnehmerrekord aus dem Jahr 2021 nicht egalisiert werden, darum
hier bereits das Datum vom nachsten Turnerklausjagen zum Einschreiben: Montag,
02. November 2024.

Oberturner
Noah Diener



Jahresbericht 35+ und 55+

Training Gruppe 55+

Wer am Donnerstagabend an der Turnhalle Seematt vorbei lauft, kann seit vielen Jah-
ren rustige Rentnerlnnen beim Turnen beobachten. Auch im vergangenen Jahr wurde
unter der Leitung von Othmar, Franz und Werni fleissig trainiert. Ein grosses Danke-
schon an die drei Vorturner fur das abwechslungsreiche Trainingsprogramm.

Viele unserer Senioren sind aber auch ausserhalb der Turnhalle gemeinsam aktiv. Im
Sommer treffen sie sich zum Petanque spielen und im Winter zum Eisstockschiessen.

Training Gruppe 35+

Nach den Senioren sind jeweils die etwas jlingeren Turnerinnen an der Reihe. Das
Ziel ist es, etwas fur die Fitness tun. Es hat aber auch immer Platz fir Spiel und Spass.
Die Teilnehmerzahl schwankt zwischen 8 und 12 Turner. Fir Interessenten hatte es
also durchaus noch Platze frei.

Grillanlass

Am Freitag vor den Sommerferien durften wir wieder einen gemdutlichen Abend bei
Erich Dober auf dem Hof Chliarni verbringen. Danke Markus und Marc flirs Organisie-
ren.

Jahresabschluss
Wie bereits in den vergangenen Jahren beendeten wir das Jahr mit Eisstockschiessen
und einem Fondueplausch.

Ich habe mich entschlossen, mein Vorstandsamt als Vertreter der Aktiven 35+/55+
abzugeben. Leider konnte ich keinen Nachfolger finden, deshalb bleibt das Amt va-
kant. Der Trainingsbetrieb bei den Senioren lauft wie gewohnt weiter. Bei der Gruppe
35+ werden mich in Zukunft Corina Sidler und Benno Burgler beim Training unterstut-
zen.

Ich bedanke mich herzlich beim Vorstand, bei den Leitern und bei allen, die mich in

den letzten Jahren unterstutzt haben.

Verantwortlicher Aktive 35+/55+
Richi Huwiler






Korbball

Die neue Korbballsaison 2023/2024 ist bereits in vollem Gange, und doch ist bereits
einiges im letzten Jahr passiert. Bei den Aktiven haben bis zu zwolf erwachsene Korb-
baller an diversen Trainings und Korbballturnieren teilgenommen. Im Bereich Jugend
konnte die Teilnehmerzahl konstant gehalten werden.

Innerschweizer Hallen-Meisterschaft 2022/2023

An der Korbball Wintermeisterschaft in Luzern traten insgesamt drei Teams des Turn-
vereins Klssnacht an. Die Erwachsenen landeten auf dem 8. Rang und die U18 be-
endete die Meisterschaft auf dem guten 2. Rang. Die U14 konnte sich den dritten Po-
destplatz ergattern.

Herren 1. Liga
Nachdem das Kussnachter Korbballteam in der Vorrunde der Wintermeisterschaft in

der Mitte der Tabelle stand, wollte man sich in der Rlickrunde noch einige Punkte mehr
sichern. Am ersten der drei Spieltage schien diese Aufgabe jedoch sehr schwer mach-
bar, da man gegen die Spitze der Rangliste spielen musste. Trotz dieser Herausforde-
rung konnten ein Sieg gegen den Tabellenfihrenden Menznau 1 und eine knappe
12:11 Niederlage gegen die sonst tberlegene KR Neuenkirch 1 erspielt werden. Ge-
gen den zweitletztplatzierten STV Bdzberg musste aber eine deutliche Niederlage hin-
genommen werden.

Auch am zweiten Spieltag stellten die drei Gegner aus dem Mittelfeld der Tabelle eine
grosse Herausforderung fur die Kiissnachter dar und man musste mit drei Niederlagen
nach Hause gehen.

Am letzten Spieltag ging es um den Verbleib in der ersten Liga. Mit einem schlechten
Start in den Tag und der Niederlage gegen einen ebenblrtigen Gegner war die Stim-
mung innerhalb des Teams angespannt, jedoch umso motivierter, das nachste Spiel
zu gewinnen. Auch wenn das Spiel eher an Rugby als an Korbball erinnerte, konnte
dieses wichtige Spiel gegen Boswil mit 7:6 gewonnen werden. Als letztes stand das
letzte Spiel gegen den ewigen Rivalen STV Schwyz bevor. Wahrend sich die Klss-
nachter in den letzten Jahren oft schwer taten gegen Schwyz, konnte dank der offenen
Verteidigung des Gegners ein klarer 7:4 Sieg erspielt werden. Das Herren 1 Team des
Turnverein Kissnacht landet somit mit 11 Punkten auf dem achten Rang und wird
auch nachste Saison in der ersten Liga der Hallenmeisterschaft in Luzern spielen.

Herren U18

Auch die Jugendlichen der U18 Mannschaft gute Leistungen gezeigt und gegen
Buochs sowie Rickenbach gewonnen. Nebstdem konnten sie sogar ein Unentschieden
gegen Menznau, den Favoriten der Saison, erkdmpfen.

Nach dem harzigen zweiten Spieltag mit nur funf Spielern konnte sich die U18 Mann-
schaft noch einmal beweisen.

Die Meisterschaftsrunde startete gut mit einem 6:1 Sieg gegen den STV Rickenbach.
Auch beim wichtigsten Spiel des Tages gegen den STV Buochs hat sich die Mann-
schaft souveran das 5:4 erspielt und wichtige Punkte geholt. Nach der Niederlage ge-
gen den erstplatzierten KTV Menznau wurde noch einmal ein 5:1 Sieg gegen die Ri-
ckenbacher eingeraumt. Nach dem gelungenen letztem Meisterschaftstag durfte sich
die Mannschaft Uber den zweiten Platz freuen.
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Jugend U14
Auch die U14 Jugendmannschaft nahm am Sonntag, 22.01.23 ihre letzten Saison-

spiele in Angriff. Trotz hohem Einsatz konnte man die korperlichen Uberlegenen Mann-
schaften aus Menznau und Rickenbach nicht schlagen und musste zwei klare Nieder-
lagen hinnehmen. Die jungen Korbballer konnte sich aber in den anderen zwei Spielen
gegen Willisau durchsetzen und gewann diese beiden Spiele bravourés mit 9:1 und
4:0. Mit 10 Tabellenpunkte konnte sich die U14 Mannschaft den tollen 3. Podestplatz
erkampfen.

Vorbereitung

In diesem Jahr fand unser Trainingsweekend der Jugend am 28. und 29. Oktober in
Willisau statt. Der TVK fluhrt das Trainingsweekend in Zusammenarbeit mit den Ju-
gendkorbballmannschaften des DTV Kissnacht durch. 25 Jugendliche und funf Leiter
brachen am Samstagmorgen auf, um das Sportzentrum zu erreichen. Der Turnverein
Klssnacht hat erstmals ein Jugendkorbball Trainingsweekend ausserhalb unserer ge-
wohnten Umgebung organisiert, und das Sportzentrum Willisau erwies sich als hervor-
ragende Wahl mit seiner erstklassigen Infrastruktur fur Verpflegung und Unterkunft.

Die Herren von Kissnacht konnten wieder mit zwei Mannschaften an das Turnier in
Gersau gehen. Die durchmischte Truppe konnte den 2. Platz und den 4. Platz fur die
Kussnachter nach Hause bringen.

Ein weiteres Highlight dieses Jahres war das Turnier in Pontresina. Der TVK sowie der
DTV durften zusammen ein Wochenende nach Pontresina und dort zwei Turnier spie-
len. Am Samstag war das Herren und Damen-Turnier, wo die Kissnachter Herren den
starken 2. Platz ergatterten. Am zweiten Tag spielten zwei TV/DTV Teams im Mixed.
Das Wochenende war auch neben dem Korbball spielen ein cooles Erlebnis.

Weiter durften die Herren an den Hofer-Cup. Die starken Teams vermiesten jedoch
den Kisshachtern den Tag. Der ganze Tag ging sieglos vorbei, jedoch hat es den
Spielern Spass gemacht.

An den Kantonalmeisterschaften in Schwyz war Kissnacht mit drei Teams vertreten.
Zwei Herren Teams und ein Jugend Team. Das Jugendteam durfte sich auch dieses
Jahr wieder zum Kantonalmeister kronen lassen. Bei den Herren Teams, welche die
Platze 2 und 3 erspielt haben, hoffen wir auf das nachste Jahr.

Innerschweizer Hallen-Meisterschaft 2023/2024

Der TVK tritt dieses Jahr mit einer Mannschaft in der 1. Liga an. Weiterhin sind wir
auch mit zwei Jugendmannschaften, einer U16 und einer U18, an der Wintermeister-
schaft in Luzern dabei. Dies ist vor allem dem wochentlichen Einsatz von Kevin Ri-
ckenbach und Nick Truttmann sowie ihrem Leiterteam im Jugendbereich zu verdan-
ken.

Neue Dress

Eine weiter coole Sache sind die neuen Dress. Die U18 und die Herren Mannschaft
dirfen dieses Jahr ein neues Dress zum Spielen verwenden. An dieser Stelle méchten
wir uns nochmals herzlich beim grosszigigen Sponsor ATP Hydraulik AG bedanken,
ohne sie ware dieses Projekt nicht realisierbar gewesen.
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Fokus/Ausblick

Far diese, bereits laufende, Korbballsaison wollen wir das Korbballteam festigen und
wieder einige neue Mitglieder anwerben. Unsere Jugendlichen trainieren am Dienstag
von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr. Falls du jemanden kennst, der Interesse an Korbball hat
und zwischen neun und 16 Jahre alt ist, darf sich gerne bei Nick Truttmann melden.
Jeder ist herzlich willkommen!

Wir hoffen, euch bald einmal im Training anzutreffen und wiinschen euch viel Glick

und Gesundheit im neuen Vereinsjahr 2024.

Korbballverantwortlicher Jugend Korbballverantwortlicher Aktive
Nick Truttmann Yanick Hutter
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Jahresbericht Leichtathletik

Die Leichtathletikriege kann auf ein tolles Jahr zurlckblicken, auch wenn das Wetter
am Anfang der Aussensaison nicht auf ihrer Seite war.

Dafur wurden alle Anfang des
Jahres mit einem neuen LA-
Jaggli eingekleidet. Ein
- grosser Dank geht an unsere
Sponsorin Eva Portmann mit
Eva Way.

Bei den jungen Sportlerinnen
und Sportlern ist die
Leichtathletik sehr beliebt und
der Riege gehdren lber 50
| Teilnehmer:innen an, welche
von zehn Leiterpersonen
gefluhrt werden. Diese
Entwicklung freut uns sehr,
- bringt uns aber nach wie vor
an die Kapazitatsgrenze.

Leiterteam und Leichtathletikriege

Ein grosses Dankeschon dem Leiterteam!

Waochentlich werden mehrere Trainingsstunden an zwei bis drei Tagen pro Woche
angeboten. Mit dem Trainingsweekend im Frihling und den verschiedenen
Wettkdmpfen Uber das ganze Jahr verteilt sind unsere motivierten Leiter:innen fur den
Nachwuchs im Turnverein engagiert. Selina Hodel, Andrina Haas, Livia Sidler, Vienne
Schegg, Bich Nguyen, Vreni Christen, Noah Diener, Zeno Kaufmann, Roland Sidler,
Marc Fischer und Martin Sidler gestalten Woche fliir Woche die abwechslungsreichen
Trainings fur die Kinder und Jugendlichen.

Herzlichen Dank fiir Euren grossen Einsatz!!

Hallen-Schweizermeisterschaften

Zu den ersten grossen Anlassen im Jahr gehoren die Hallenwettkampfe. Jessica Auf
der Maur startete sowohl an der Nachwuchs-SM in Magglingen als auch an der Aktiv-
SM in St. Gallen. Auch wenn die Resultate nicht ganz den Winschen entsprachen,
erreichte sie in Magglingen den dritten Rang und holte sich somit eine verdiente
Medaille in der Kategorie U20.

UBS Kids Cup Team

Nach zwei Jahren Pause fand dieses Jahr der UBS Kids Cup Team-Wettkampf wieder
statt. Am Sonntag, 29. Januar fuhren vier Teams an die Vorausscheidung nach
Luzern. Nur das WU16 Team schaffte den Sprung auf das Podest und erhielt somit
ein Ticket fur die Regionalausscheidung in Willisau. Dort war im Méarz jedoch auch
Schluss fur diese Mannschaft.
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Quer durch Zug

Am 1.April fand gleich der nachste Teamwettkampf statt, das Staffelrennen Quer durch
die Altstadt Zug. Wir waren mit neun Teams, die aus rund 40 Sprinterinnen und
Sprinter bestanden, am Start. Das beste Resultat erreichte wieder die WU16
Mannschaft mit dem 7. Rang in ihrer Kategorie. Mit viel Wetterglick und Spass wurden
die einzelnen Distanzen absolviert. Auch ein grosses Dankeschon an die 8 Betreuer,
die die Athleten und Athletinnen tatkraftig unterstttzt hatten.

Trainingsweekend

Mit viel Regen und kalten Temperaturen und trotzdem mit viel Spass und Motivation
wurde die intensive Vorbereitung auf die bevorstehende Wettkampfsaison wahrend
des Trainingsweekends auf der heimischen Luterbach-Anlage genutzt. Dank der guten
Organisation von Roland Sidler konnten die rund 35 Kinder und Jugendlichen mit den
neun Leiterinnen und Leitern an ihrer Technik der einzelnen Disziplinen feilen. Auch
der eine oder andere Muskelkater war garantiert.

LMM

Auch die Leichtathletik-Mannschaftsmehrkampf-Meisterschaften wurde wieder
bestritten. Mit je einem Team in der Kategorie Aktive Mixed und U18 Mixed, war der
TV Kussnacht in Emmenbricke am Wettkampf vertreten. Die U18 Mannschaft mit Sina
Sidler, Norina Hediger, Luca Steimen, Anouar Odermatt und Mauro Portmann holten
sich den Sieg des Abends und konnten sich mit ihrer Punktzahl far die
Schweizermeisterschaften qualifizieren. Auch die Aktive-Mixed Mannschaft hat sich
mit dem 2. Schlussrang ein Podestplatz erkampft.

Kantonale Einkampfmeisterschaften

27 Athletinnen und Athleten von der Leichtathletikriege gingen an den Kantonalen
Einkampfmeisterschaften auf der Sportanlage Wintersried in Ibach an den Start.
Diverse personliche Bestleistungen fielen. 17-mal stand ein Kissnachter auf dem
Podest und neun Mal durfte der Kantonalmeistertitel entgegengenommen werden. In
der Kategorie weibliche U23 wurde Livia Sidler in ihrer Paradedisziplin Speer mit
39.12m eine goldene Medaille umgehangt. Auch Jessica Auf der Maur (U20) holte sich
in ihrer Paradedisziplin und ihrem einzigen Start an der EKM, im Stabhochsprung, mit
3.70 die goldene Medaille.

Sina Sidler (WU18) rdumte mit ihren funf Podestplatzen ab. Sie konnte sich am
Abend vier Mal Kantonalmeisterin in den Disziplinen Hochsprung, Stabhochsprung,
Kugelstossen und Speerwurf nennen und einmal Vizekantonalmeisterin im
Weitsprung. In derselben Kategorie holte sich auch Alina Marty ihre erste Medaille mit
einer PB als drittplatzierte im Speerwurf. Auch Luca Steimen (MU18) erkampfte sich
nach einem Jahr Leichtathletikpause drei Mal eine bronzene Auszeichnung, jeweils in
den Disziplinen 110m Hiarde, 100m und Hochsprung.

Elin Dober (WU16) hat nach ihren drei Podestplatzen im letzten Jahr dieses
Jahr auf vier erhéht. Im Weitsprung sprang sie auf den dritten Platz, im Hochsprung
und den 80m Huirde auf den zweiten und im Speerwurf reichte es sogar flr den
Kantonalmeistertitel. Ebenfalls einen Sieg holte sich Anouar Odermatt im
Stabhochsprung in der Kategorie MU16

Bei den jungeren Kategorien sicherte sich nur Manon Neidhart eine Medaille,
daflr gleich den Sieg im Hochsprung bei den WU12 mit 1.27m.

Die  Einkampfmeisterschaften sind wie jedes Jahr eine gute
Standortbestimmung fur alle. Sowohl flur alle Athleten und Athletinnen als auch die
Leiter und Leiterinnen. Ein grosses Dankeschon an die Betreuer der EKM, es ist immer
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ein langer Tag fur alle. Danke Martin Sidler, Roland Sidler, Vivienne Schegg, Andrina
Haas und Tanja Reppel.

Schnellschti Chiissnachter

Nach der Absage vor zwei Jahren und der abgeanderten Version im letzten Jahr, fand
der schnellste Kussnachter mit Teilnehmerrekord dieses Jahr wieder wie gewohnt
zusammen mit der Vorausscheidung des UBS-Kids Cups statt. Es konnten gute
Leistungen und spannende Finale verfolgt werden.

Ein toller Anlass fir die Uber 200 Kinder am Start und auch fir den TV Kussnacht.
Besten Dank den Organisatoren Corina Sidler und René Hunziker und allen
Helferinnen und Helfern, die tatkraftig mitgeholfen haben.

Regionenmeisterschaften

Auch die Regionenmeisterschaften in Aarau sind erwahnenswert. Der TV Kissnacht
war durch Sina Sidler, Elin Dober, Laura Meier, Luca Steimen und Anouar Odermatt
vertreten.

Elin Dober erspringte sich mit einer PB von 2.90m im Stabhochsprung die
Silbermedaille. Ebenfalls flr den zweiten Platz reichte es Sina Sidler im Kugelstossen.

Kantonalfinal UBS Kids Cup

Der Kantonalfinal des UBS Kids Cups wurde in Ibach durchgefuhrt. In der
Vorausscheidung am schnellsten Kissnachter haben sich 13 Athleten und Athletinnen
qualifiziert. Diese Teilnehmer/innen aus Kussnacht massen sich mit Kids aus dem
ganzen Kanton in den Disziplinen 60m Sprint, Weitsprung und Ballwurf. Mit mehreren
4.Platzen reichte es vielen knapp nicht auf das Podest und der TVK ging ohne
Medaillen oder SM-Tickets nach Hause.

Spiel- und Grillplausch

Neben der intensiven Trainings- und Wettkampfzeit stand auch ein geselliger Anlass
auf dem Jahresprogramm. Der Spiel- und Grillplausch, welcher mit der Gruppe
Korbball Jugend durchgefiuhrt wird, war auch in diesem Jahr ein voller Erfolg. Die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer kampften um den Sieg in diversen Spielen. Nach
dem Spielturnier wurde der Abend bei einer feinen Wurst vom Grill und leckerem
Kuchen abgeschlossen. Ein herzliches Dankeschén an Selina Hodel, Andrina Haas
und Livia Sidler fur die Organisation.

Visana Sprint

Am letzten Mittwochabend Ende August starteten lediglich drei Athletinnen und
Athleten des TVK am Schwyzer Sprintfinal in Altendorf. Trotz zwei
Finallaufqualifikationen schaffte es in diesem Jahr kein Kissnachter ganz oben aufs
Treppchen und somit qualifizierte sich niemand fir den Schweizerfinal.

Schweizermeisterschaft Nachwuchs U16/U18

Sina Sidler, Elin Dober und Anouar Odermatt hatten im Verlauf des Jahres die
Qualifikation fur die Nachwuchsschweizermeisterschaften fur Frauenfeld geknackt und
somit den TV Kussnacht vertreten.

Sina Uberzeugte vor allem mit einer neuen PB von 12.37m im Kugelstossen. Leider
reichte dies als Jungere der Kategorie U18 nicht fir einen Platz auf dem Treppchen.
Auch fur Anouar gab es im Stabhochsprung mit 2.95m eine neue PB. Jedoch reichte
es sowohl fur ihn als auch den anderen zwei, Sina und Elin, nicht fur ein Top Resultat
in dieser Disziplin.
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Schweizermeisterschaft Nachwuchs U20/23

Zeitgleich fand in Lausanne die Nachwuchs SM U20/23 statt. Es starteten Jessica Auf
der Maur im Stabhochsprung und Livia Sidler im Speerwurf. Beiden lief es nicht wie
gewunscht, immerhin reichte es Jessica fur den 4.Platz.

Kantonen-Wettkampf

Einmal im Jahr messen sich die starksten Schwyzer Leichtathletiktalente der
Kategorien U16 und U14 mit den Kantonen oder Regionen Aargau, ILV (Luzern, Zug,
Obwalden, Nidwalden, Uri), Thurgau, OA (Ostschweiz und Graubinden), Waadt, Jura
und Zirich. Bei diesem Wettkampf wird in neun Disziplinen (Sprint, 600m/800m,
Hurden, Hochsprung, Weitsprung, Kugel, Speer Stabhochsprung und Staffel) jeweils
nach Rangpunkten bewertet. Der Kanton Schwyz wurde in Aarau durch Dober Elin
und Anouar Odermatt vom TVK erfolgreich unterstitzt.

Innerschweizer Mehrkampfmeisterschaften

Der Saisonabschluss der LA-Riege Kissnacht bildet jeweils die Innerschweizer
Mehrkampfmeisterschaft Ende September in Hochdorf.

32 Athletinnen und Athleten aus Kussnacht zeigten dort ihr Kénnen. Eine
Auszeichnung fur den 1. Drittel holten sich Elin Dober und Livia Sidler. Jessica Auf der
Maur beendete den Wettkampf in derselben Kategorie wie Livia als Siegerin.

LG Innerschwyz

Die Versammlung zur Aufnahme in die Leichtathletikgemeinschaft Innerschwyz fand
im Méarz in Muotathal statt. Einstimmig wurde unser Verein dort aufgenommen. Bereits
am 1.Juli konnten unsere U20 Athletinnen erste Erfahrungen an einer
Vereinsmeisterschaft in Alle/JU sammeln. Zusammen mit Athletinnen aus den
Vereinen KTV Muotathal, TV Brunnen TSV Steinen, TV Ibach und STV Gersau
bestritten sie den Wettkampf als Team in den Disziplinen Staffel, 100m, 400m, 1500m,
100m Hurden, Weit, Hoch, Stab, Kugel, Diskus und Speer.

Das Highlight der LGl ist der Start an der SVM Aktive, welche dann im September in
Riehen stattgefunden hatte. Leider war der Wettkampf der Frauen nicht sehr
erfolgreich und sie beendeten die SVM der Nationalliga C auf dem letzten Platz. Fur
das Mannerteam reichte es fur den dritten Rang in der Promotionsliga.
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Laufergruppe

Zu Beginn dieses Jahres haben sich ein paar motivierte Ausdauersportlerinnen und -
sportler zusammengetan. Unter der Fuhrung von Vivienne Schegg wurden diverse
Langstreckenevents bestritten. Die Lauferinnen und Laufer starteten individuell oder
als Team an Anlassen wie der Sola-Stafette, Zugerberg Finanz Classic, Ageriseelauf,
Schwyzer Triathlon, Switzerland Marathon Light und dem Swiss City Marathon in
Luzern

Regionalkader Schwyz

Unter den rund 60 Teilnehmern vom Regionalkader Schwyz, sind auch einige
KlUssnachter Leichtathleten vertreten. An drei Wochenenden im November, Dezember
und Marz wird in verschiedenen Disziplinengruppen trainiert und der kantonale
Zusammenhalt unter den Teilnehmern und Trainer gestarkt. Die Limiten flr das Kader
vom TV Kiuissnacht aktuell erreicht haben: Elin Dober, Jessica Auf der Maur, Luca
Steimen, Anouar Odermatt, Sina Sidler und Livia Sidler.

Der TVK stellt nicht nur Athleten, sondern auch unter den Disziplinenchefs finden sich
zwei Vereinsmitglieder. Mit Martin Sidler als Nachwuchstrainer steht dem LVS ein
erfahrener und langjahriger Trainer an der Seite und Emmanuel Schénbachler ist seit
diesem Jahr zustandig fur die Mittelstreckengruppe.

Vireni Christen
Leichtathletik
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Jugendriege

Trainingsbetrieb und Wettkampfe

Das Jugijahr startete mit dem Besuch des Minikorbballturnier in Hausen in der ersten
Januarwoche, an welchem wir mit der Jugi das erste Mal starteten. Minikorbball ist
eine vereinfachte Form des Korbballs, welche auch jingeren Kindern den Spass die-
ser interessanten Sportart ndherbringen soll. Fur alle Jugikids war es der erste Wett-
kampf in dieser Sportart. Entsprechend mussten sie sich noch herantasten. Nichtdes-
totrotz hat es allen Freude bereitet.

Im Januar ging es Schlag auf Schlag und es stand mit dem UBS Kids Cup Team der
nachste Anlass auf dem Programm. Nach zweijahrigem Coronaunterbruch konnten wir
endlich wieder mit einer U10 Mixed Mannschaft in Luzern starten.

Weiter ging es im April mit dem Quer durch Zug, wo die Kinder im rasanten Tempo
durch die engen Gassen der Zuger Altstadt rannten. Nach einer Mannschaft letztes
Jahr konnte die Jugiriege dieses Jahr wieder mit zwei Mannschaften starten. Hier
merkte man sicher, dass der Wettkampf durch die letztjahrige Teilnahme in guter Er-
innerung war.

Im September ging es mit dem Bus nach Gersau, wo der Jugiplauschtag stattfand. Die
Kinder konnten sich in 12 abwechslungsreichen Spielen austoben. Zum Teil gab es
Spiele mit Wasserkontakt, was den Kindern bei solch sonnigem und heissem Wetter
noch mehr Spass machte.

Nach der schonen Sommersaison wurde es wieder kuhler und das Training verlagerte
sich in die Halle. Dort wurde fleissig Linienball und Unihockey fir den Urmiberg-Cup,
welcher Mitte November in Seewen stattfand, trainiert.

Es freut mich, dass die Jugi immer noch beliebt ist und dass ich mit meinem Leiterteam
Freitag fur Freitag 25 bis 30 Kinder in der Halle begrtissen darf.

Leiterteam
Ich danke Selina fir den Einsatz in der Jugi. Berufsbedingt kann sie leider nicht mehr
leiten. Es freut mich aber, dass sie dem Leichtathletik als Leiterin erhalten bleibt.

Gerne begrusse ich Zoe und Luca, welche als Jungleiter fur die Jugi gewonnen werden
konnten.

Einen riesigen Dank geht natlrlich auch an die langjahrigen Leiter, welche Woche fur
Woche in der Halle stehen und so den Kids ein tolles Training ermdglichen. Ohne eure
Hilfe ware der Trainingsbetrieb nicht moglich.

Corina, Kusli, Romana, Clara, Samuel, Jonas, Colin und Bruno, danke fiir liche
super Isatz!!!

Verantwortlicher Jugi
Matthias Felder
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