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A  U  S S C  H R E I  B U N  G 
 

52. SCHWYZER KANTONALE EINKAMPFMEISTERSCHAFTEN 

SAMSTAG 8. JUNI 2024 

STADION LUTERBACH, KÜSSNACHT AM RIGI 

ORGANISATOR 

 
TV Küssnacht in Zusammenarbeit mit dem kantonalen Leichtathletik-Verband LVS und dem Kantonalen 
Leichtathletikverband Glarus.  
 
TV Küssnacht 079 770 44 30   
Michael Eggenschwiler  ekm2024@tv-kuessnacht.ch 
Im Boden 19 www.tv-kuessnacht.ch 
6403 Küssnacht am Rigi  
 

STARTBERECHTIGUNG 

 
Alle Athletinnen und Athleten des Kantons Schwyz und Glarus mit gültiger Swiss Athletics Lizenz. 
Bei der Kategorien U18, U20, MEN und WOM sind auch ausserkantonale Athletinnen und Athleten 
startberechtigt. Das OK kann die Anzahl Startplätze für Ausserkantonale begrenzen. Im Final sind nur max. 2 
Ausserkantonale zugelassen. 
  

HAUPTSPONSOR / GOLDSPONSOR 

 

UBS Geschäftsstelle Küssnacht 
 

 

 

 

 
  

mailto:ekm2024@tv-kuessnacht.ch
http://www.tv-kuessnacht.ch/
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KATEGORIEN & DISZIPLINEN 

 
Neu im Programm:  60m Hürden (60mH) für U12 
Einladungswettkampf: Diskus für MAN, U20, U18 (zusätzlich zum offenen Diskuswettkampf durchgeführt) 
Wiederum im Programm:  Dreisprung für U18 und älter, Diskus für U14, Drehwurf und Stabweit für U12 
 

FRAUEN 

WOM 100mH / 100m / 200m / 800m / Weit / Hoch / Stab / Drei / Kugel 4kg / Speer 600g / Diskus 1kg 

U20W 100mH / 100m / 200m / 800m / Weit / Hoch / Stab / Drei / Kugel 4kg / Speer 600g / Diskus 1kg 

U18W 100mH / 100m / 200m / 800m / Weit / Hoch / Stab /Drei / Kugel 3kg / Speer 500g / Diskus 1kg 

U16W 80mH / 80m / 600m / Weit / Hoch / Stab / Kugel 3kg / Speer 400g / Diskus 750g 

U14W 60mH / 60m / 600m / Weit (Zone) / Hoch / Kugel 3kg / Ball 200g / Speer 400g / Diskus 750g 

U12W 60mH / 60M / 600M / Weit (Zone) / Hoch / Ball 200g / Drehwurf / Stabweit 

 

MÄNNER 

MAN 
 

110mH / 100m / 200m / 800m / Weit / Hoch / Stab / Drei / Kugel 7.26kg / Speer 800g / Diskus 2kg 
Zusätzlich: Diskus 2kg Einladungswettkampf 

U20M 
 

110mH / 100m / 200m / 800m / Weit / Hoch / Stab / Drei / Kugel 6kg / Speer 800g / Diskus 1.75kg 
Zusätzlich: Diskus 1.75kg Einladungswettkampf 

U18M 
 

110mH / 100m / 200m / 800m / Weit / Hoch / Stab / Drei / Kugel 5kg / Speer 700g / Diskus 1.5kg 
Zusätzlich: Diskus 1.5kg Einladungswettkampf 

U16M 100mH / 80m / 600m / Weit / Hoch / Stab / Kugel 4kg / Speer 600g / Diskus 1kg 

U14M 80mH / 60m / 600m / Weit (Zone) / Hoch / Kugel 3kg / Ball 200g / Speer 400g / Diskus 750g 

U12M 60mH / 60m / 600m / Weit (Zone) / Hoch / Ball 200g / Drehwurf / Stabweit 

 

ANFANGSHÖHEN & ERHÖHUNG HOCHSPRUNG 

 
Kategorie: Anfangshöhen: Erhöhungsschritte: 
Frauen / U20W 1.25m 5cm bis 1.45m, dann 4cm bis 1.57m, dann 3cm 
U18W 1.20m 5cm bis 1.45m, dann 4cm bis 1.57m, dann 3cm 
U16W 1.15m 5cm bis 1.40m, dann 4cm bis 1.56m, dann 3cm 
U14W 1.00m 5cm bis 1.25m, dann 4cm 
U12W 0.90m 5cm bis 1.15m, dann 4cm 
   
Männer / U20M 1.50m 5cm bis 1.85m, dann 4cm bis 1.97m, dann 3cm 
U18M 1.40m 5cm bis 1.60m, dann 4cm bis 1.80m, dann 3cm 
U16M 1.30m 5cm bis 1.50m, dann 4cm bis 1.70m, dann 3cm 
U14M 1.00m 5cm bis 1.30m, dann 4cm 
U12M 0.90m 5cm bis 1.15m, dann 4cm 

 

HÜRDENHÖHEN 

 
Kategorie: Hürdenhöhe: 
Frauen und U20W 84.0cm 
U18W,U16W, U14W und U12W 76.2cm 

 
Männer 106.7cm 
U20M 99.1cm  
U18M 91.4cm 
U16M 84.0cm 
U14M, U12M 76.2cm 
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ANFANGSHÖHEN STABHOCHSPRUNG 

 
Anfangshöhe für alle Kategorien mindestens 2.0m 
 
Der Organisator behält sich vor, bei grösseren Differenzen bei den Anfangshöhen eine Neutralisation 
durchzuführen. Die Höhe der Neutralisation wird vor Ort durch den Schiedsrichter festgelegt. 
 

WEITSPRUNG / STABWEIT 

 
Alle Kategorien mit Zonenabsprung im Weitsprung haben nur 4 Versuche! => Kein Final 
Im Stabweit haben alle 4 Versuche! => Kein Final 
 

BALLWURF / DREHWURF 

 
Bei allen Kategorien im Ballwurf und Drehwurf werden 3 Würfe durchgeführt! => Kein Final 
Die 3 Würfe werden hintereinander durchgeführt. 1 Probewurf ist erlaubt. 

AUF DEM KUNSTRASEN DÜRFEN KEINE NAGELSCHUHE GETRAGEN WERDEN.  
 

SPEERWURF UND DISKUS 

 
Beim Speerwurf und Diskus wird die Weite voraussichtlich elektronisch gemessen. Die elektronische 
Weitenmessung wird durch die Firma Geoinfra Ingenieure AG durchgeführt. Sie unterstützen das 
Wettkampfgericht Wurf. 
 
Einladungswettkampf Diskus: 
Bei den MAN, U20M und U18M wird zusätzlich zum offenen Diskuswettkampf ein Einladungswettkampf 
durchgeführt. Die Anmeldung ist hier nur auf Einladung möglich.  
 

DURCHFÜHRUNG / WRC 

 
Bei jeder Witterung, gemäss IWR und WO.  
Dieser Anlass ist von Swiss Athletics bewilligt und als World Ranking Competition (WRC) anerkannt. 
 

LVS LAUF CUP 

 
Die Läufe 600m und 800m der Nachwuchskategorien U12 bis U20 zählen zum LVS Lauf Cup. 
Weitere Infos wie Punktewertung und weitere Wertungsläufe findet ihr unter 
www.lvs.ch/wettkaempfe/laufcup 
 

AUSZEICHNUNGEN 

 
Nur Athletinnen und Athleten des Kantons Schwyz und Glarus sind medaillenberechtigt. Medaillen werden für 
den 1. – 3. Rang in jeder Kategorie und Disziplin vergeben. Es findet pro Kategorie und Disziplin nur eine 
Siegerehrung gesammelt für alle beteiligten Kantone statt. 
 
Die Erstplatzierten des Kanton Schwyz erhalten den Titel „Kantonalmeister“ für das Jahr 2024 in der jeweiligen 
Disziplin. Dem Sieger wird das Stoffzeichen vom LVS abgegeben, sofern mindestens 3 Athletinnen oder Athleten 
am Wettkampf teilgenommen haben. 
  

http://www.lvs.ch/wettkaempfe/laufcup
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ANMELDUNGEN 

 
Via Swiss Athletics-Onlineanmeldung via www.swiss-athletics.ch/de/online-anmeldung-athleten  
Dazu sind Vereins-Code sowie Passwort notwendig, diese Informationen hat jeder Verein vom SLV bekommen. 

 
Die Anmeldungen sind nur gültig bei gleichzeitiger Einzahlung der Startgelder an: 
 
Schwyzer Kantonalbank 
Turnverein STV Küssnacht 
6403 Küssnacht am Rigi  

Vereinskonto Kantonale LA Meisterschaften 
IBAN CH22 0077 7001 9895 1123 3 

 

STARTGELDER 

 

Kategorie Betrag pro Disziplin: 

MAN, WOM, U20 CHF 15.-- pro Disziplin 
U18, U16, U14, U12 CHF 12.-- pro Disziplin 

 

ANMELDESCHLUSS 

 

ANMELDESCHLUSS: MITTWOCH, 29. MAI 2024, 24:00 UHR  
Später eingegangene Anmeldungen werden als Nachmeldung behandelt. Nachmeldungen werden bis am 
Montag, 04. Juni 2024 via E-Mail berücksichtigt. ➔ Nachmeldegebühr pro Disziplin CHF 40.- (Startgeld 
inbegriffen).  
 

WICHTIG 

 
Im Sinne von Startmöglichkeiten für Athletinnen und Athleten werden Disziplinen auch durchgeführt, wenn 
weniger als 4 Anmeldungen pro Disziplin und Kategorie vorliegen. 
 

VERSAND PROGRAMM, WEISUNGEN, ZEITPLÄNE 

 
Es werden keine gedruckten Programme, Weisungen und Zeitpläne per Post versandt. Der Versand erfolgt via 
E-Mail und die definitiven Weisungen und Zeitpläne werden ins Internet gestellt. www.tv-
kuessnacht.ch/anlaesse  
 

VERSICHERUNG 

 
Ist Sache der Athleten/Innen und Helfer/Innen. Der Organisator lehnt jede Haftung ab.  
 

BILDRECHTE 

 
Die Athletinnen und Athleten erklären sich mit der Anmeldung für den Wettkampf damit einverstanden, dass 
der Veranstalter und vom Veranstalter akkreditierte Person Bildmaterial von der Veranstaltung erstellen und 
veröffentlichen können.  
 

VERPFLEGUNG:  

 
Es wird eine Festwirtschaft geführt. 
 

ZEITMESSUNG:   

ALGE OPTIc: Zeitmessanlage mit elektronischem Zielfilm.  

http://www.swiss-athletics.ch/de/online-anmeldung-athleten
http://www.tv-kuessnacht.ch/
http://www.tv-kuessnacht.ch/
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PROVISORISCHER ZEITPLAN 

 
 

07:30 Festwirtschaft offen 08:15 Appell Helfer  Z: Zone 

07:30 Abnahme Anlagen 09:00 Wettkampfbeginn  V: Vorlauf 

07:45 Stellplatz offen 17:30 Wettkampfende  F: Final, 

08:00 Appell Kampfrichter   ZE: Zeitendlauf 

Die Siegerehrungen finden laufend statt. Finalläufe finden bei Wegfall von Vorläufen zur Finalzeit statt 

 

 MEN U20 M U18 M U16 M U14 M U12 M WOM U20 W U18 W U16 W U14 W U12 W  

9:00 
110Hü 
Drei 1 

110Hü 
Drei 1 

Drei 1  SPEER 
WEIT 
3+4 

Drei 1 Drei 1 Drei 1 DISKUS  HOCH 2 9:00 

9:05   110Hü          9:05 

9:15    100Hü       Ball 1 
DREH-

WURF 2 
9:15 

9:20       100Hü 100Hü     9:20 

9:25         100Hü    9:25 

9:30          80Hü   9:30 

9:40    KUGEL  
KU 2 

80Hü        9:40 

9:50           60Hü  9:50 

9:55         HOCH 1   60Hü 9:55 

10:00   DISKUS   60Hü 
KUGEL  
KU 1 

KUGEL  
KU 1 

 WEIT 2 SPEER  10:00 

10:10             10:10 

10:20             10:20 

10:30             10:30 

10:45    HOCH 2 
WEIT 
3+4 

DREH-
WURF 2 

  DISKUS    60 V 10:45 

11:00          SPEER    11:00 

11:10   HOCH 1        60 V  11:10 

11:20 
KUGEL  
KU 1 

KUGEL  
KU 1 

          11:20 

11:30      60 V       11:30 

11:40             11:40 

11:55 WEIT 1 WEIT 1 SPEER  60 V  WEIT 2 WEIT 2   DISKUS  11:55 

12:10             12:10 

12:15    80 V       WEIT 
3+4 

BALL 
1+2 

12:15 

12:30     KUGEL 
KU2 

HOCH 2       12:30 

12:35          80 V   12:35 

12:50         100 V    12:50 

13:00   100 V SPEER   DISKUS DISKUS     13:00 

 MEN U20 M U18 M U16 M U14 M U12 M WOM U20 W U18 W U16 W U14 W U12 W  
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 MEN U20 M U18 M U16 M U14 M U12 M WOM U20 W U18 W U16 W U14 W U12 W  

13:10       100 V 100 V     13:10 

13:15          KUGEL 
KU 1 

  13:15 

13:20 100 V 100 V           13:20 

13:25   WEIT 1        60 F 60 F 13:25 

13:30     60 F 60 F   WEIT 2    13:30 

13:35             13:35 

13:40 HOCH 1 HOCH 1          WEIT 
3+4 

13:40 

13:45           HOCH 2  13:45 

13:50    80 F         13:50 

13:55          80 F   13:55 

14:00 DISKUS DISKUS   BALL 1  BALL 2  
      14:00 

14:10       SPEER SPEER     14:10 

14:20             14:20 

14:25       100 F 100 F 100 F    14:25 

14:35 100 F 100 F 100 F          14:35 

14:40         KUGEL 
KU 1 

   14:40 

14:50    WEIT 1 600 Z       STAB-
WEIT 3 

14:50 

15:00       HOCH 1 HOCH 1  HOCH 2   15:00 

15:10 SPEER SPEER    600 Z     KUGEL  
KU 2 

 15:10 

15:20             15:20 

15:30     DISKUS       600 Z 15:30 

15:40             15:40 

15:50           600 Z  15:50 

16:00   KUGEL  
KU 1 

600 Z         16:00 

16:10     HOCH 2    SPEER 600 Z   16:10 

16:20    DISKUS  STAB-
WEIT 3 

      16:20 

16:30 200 Z 200 Z           16:30 

16:35   200 Z          16:35 

16:45       200 Z 200 Z     16:45 

16:50         200 Z    16:50 

17:00 800 F 800 F 800 F          17:00 

17:05 STAB STAB STAB STAB   STAB STAB STAB STAB   17:05 

17:15 
Diskus 

Einladung 
Diskus 

Einladung 
Diskus 

Einladung 
   800 F 800 F 800 F    17:15 

 MEN U20 M U18 M U16 M U14 M U12 M WOM U20 W U18 W U16 W U14 W U12 W  
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UNSERE PARTNER 

 

Leichtathletikverband Schwyz LVS 

 

Geoinfra Ingenieure AG  

 

SwissLos + Sport Toto 
Sportamt Schwyz 
 

 

 


